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ウポポイの見どころ 

いきなり行っても、何を見ていいか、とまどって時間がなくなります。 

 あらかじめ、班で行くところを２～３か所、決めておくことが大事！ 

国立アイヌ民族博物館 

①シアタープログラム 

②体験交流ホール 

ウエカリ チセ 

ポロト湖 

チキサニ広場 

チキサニ ミンタラ 

③体験学習館の外 

④体験学習館 

歓迎の広場 

アイヌ料理もおいしいよ 

⑤工房 

イカラ ウシ 

⑦広場 

⑥伝統的コタン 

テエタ カネ アン コタン 

⑤工房 

所要時間それぞれ 10分ぐらい（並ぶ） 

 ・伝統工芸実演見学（木彫
き ぼ り

）…男性の仕事 

・伝統工芸実演見学（着物、編み物） 

            …女性の仕事 

 

⑥チセ（家）内部見学 

所要時間 10分ぐらい（並ぶ） 

 ・チセの中に入り、CDで説明。その後自由に見学

できる。※実際のチセとはちがうよ。 

・ときには、ポン劇場をやって先祖からのお話を聞

けるときがある。 

 

⑦コタンの語り（屋外） 

所要時間 15～20分ぐらい 

 ・アイヌ語地名や、日本語にあるアイヌ語の話、今のアイヌの人たちの生活の話をする。 

 

①国立アイヌ民族博物館 １階 

 国立アイヌ民族博物館には 1階と２階がある。２階はアイヌ文化の展示だが、難しさは高校生以上。 

 １階のシアタープロフラム（映画）はおすすめ。 

 「アイヌの歴史と文化」「世界の注目したアイヌの技」の２つのテーマでそれぞれ約 20分上映。 

 すぐにメモをしなければ忘れるよ。 

②体験交流 

・（ホール内で短編映画上映）所要時間 30分ぐらい 

カムイ・ユカラなど、アイヌの昔話（※前もって整理券が必要） 

  

・（ホール内で伝統芸能上演）所要時間 20分ぐらい 

  アイヌ民族のおどりや歌をまばゆい映像を背景に実演（※前もって整理券が必要） 

 

③体験学習館の（外）   

いきなりでもいける 

 それぞれ 15分くらいか 

 ・外でムックリやトンコリの楽器演奏 

 ・紙人形劇～アイヌ料理など紹介 

④体験学習館 

所要時間 10分ぐらい 

（※前もって整理券が必要） 

 ・カムイアイズ～ワシやキツネの視点で大自然を歩く姿を映像にした。アイヌの昔話は動物が主人公な

のが多いため。 

 

※これ以外にも、もよおしものがあるかもしれません。 

 


